
第４回 いかるがの里 聖徳太子マラソンの主な改善点・変更点について 

第３回大会終了後、より多くの方にご参加いただけるよう大会内容を改善・変更

しました。第４回大会の主要な改善点・変更点は次のとおりです。 

 

 

◇ マラソンの部の主な改善点・変更点 

・ 荷物預所場所の変更 

   （変更前） 

   荷物預かり所…斑鳩小学校体育館 

男 子 更 衣 室…すこやか斑鳩・スポーツセンター中央体育館アリーナ 

 

(変更後) 

荷物預かり所…すこやか斑鳩・スポーツセンター中央体育館アリーナ 

男 子 更 衣 室…斑鳩小学校体育館 

 

 

・スタート時刻、制限時刻及び参加資格の見直し 

  ■スタート時刻 

     （変更前） 

     ハーフコース…午前９時２０分 

     10km コース…午前１０時０５分 

 

     （変更後） 

ハーフコース…午前９時２０分 

     10km コース…午前１０時１５分 

 

  ■制限時間 

     （変更前） 

ハーフコース…２時間４０分 

     10km コース…１時間５５分 

 

     （変更後） 

ハーフコース…２時間４０分 

     10km コース…１時間 4５分 

 

 



   ■参加資格 

     （変更前） 

ハーフコース…２時間３０分以内に完走できること（７分０５秒／㎞） 

     10km コース…１時間４５分以内に完走できること（１０分０秒／㎞） 

 

     （変更後） 

ハーフコース…２時間３０分以内に完走できること（７分０５秒／㎞） 

     10km コース…１時間４０分以内に完走できること（９分３０秒／㎞） 

 

 

・申込時限定オプション販売の実施 

 第３回 マラソンの部の参加賞Ｔシャツとフィニッシャータオルを申込時限定で 

１，０００円にて販売する。 

（通常価格は各１，０００円のため、セットでは、２，０００円） 


